
	
  

	
  
	
  
	
  

M	
  bistro’s	
  Restaurant	
  Week	
  Dinner	
  Menu	
  
Featuring	
  3-­‐course	
  dinner	
  /	
  $35	
  (non-­‐inclusive)	
  

	
  
	
  
	
  

Starter	
  
Gumbo	
  of	
  the	
  Day	
  

	
  

Or	
  	
  
	
  

Organic	
  Salad	
  
Grilled	
  hearts	
  of	
  romaine,	
  garlic	
  croutons,	
  roasted	
  garlic	
  and	
  caesar	
  vinaigrette.	
  

	
  
	
  
	
  

Entrée	
  
Sous	
  Vide	
  Gulf	
  Redfish	
  	
  	
  	
  	
  

With	
  roasted	
  red	
  peppers,	
  crawfish	
  étouffée	
  
	
  

Or	
  	
  
	
  

Pecan-­‐Crusted	
  Chicken	
  	
  
With	
  braised	
  collard	
  greens,	
  "waffles"	
  and	
  lemon-­‐sweet	
  tea	
  sauce	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

Dessert	
  
Citrus	
  	
  

Blueberry	
  lemon	
  meringue	
  bar	
  with	
  herb	
  lemon	
  verbena	
  sorbet	
  and	
  rosemary	
  blueberry	
  coulis	
  
	
  
	
  



	
  

	
  
	
  
	
  

M	
  bistro’s	
  Restaurant	
  Week	
  Lunch	
  Menu	
  
Featuring	
  2-­‐course	
  lunch	
  /	
  $20	
  (non-­‐inclusive)	
  

	
  
	
  
	
  

Starter	
  
Gumbo	
  of	
  the	
  Day	
  

	
  

Or	
  	
  
	
  

Mini	
  Muffaletta	
  Meets	
  Panzanella	
  Salad	
  	
  
crispy	
  bread,	
  house-­‐made	
  jardinière,	
  greens,	
  provolone,	
  salami	
  and	
  ham,	
  herbed	
  evoo	
  

	
  
	
  
	
  

Entrée	
  
Blackened	
  Redfish	
  Tacos	
  

Crispy	
  redfish,	
  chipotle	
  and	
  holy	
  trinity	
  aioli,	
  apple	
  and	
  golden	
  raisin	
  slaw	
  
	
  

Or	
  	
  
	
  

BLT	
  
	
  Crispy	
  bacon,	
  onion	
  and	
  bacon	
  marmalade,	
  heirloom	
  tomatoes,	
  arugula,	
  brioche	
  toast,	
  truffle	
  

chive	
  aioli,	
  farm	
  fresh	
  egg	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


